
APRI GLI OCCHI SENZA FRENI è un contenitore di idee e progetti

Il nostro punto di vista diventa l'occhio della camera che filma i nostri viaggi e i  nostri 

incontri

Attraverso lo sport, l'interesse si sposta sui temi della tutela ambientale, del sociale e 

del rispetto per la natura

Da qui nasce la definizione di “documentario informale”, un format nato dalla nostra 

voglia di conoscere e non dalla pretesa di insegnare

In ogni itinerario visiteremo luoghi differenti e uniremo le nostre esperienze ad altre 

sfide sportive “estreme”.

La forza- e la peculiarità- di” Apri gli occhi senza freni” è quindi l'eterogeneità e la 

pluralità di espressione, concetti alquanto  bistrattati , ma  di grande attualità.



L'associazione culturale Tr3sessanta (Pesaro) è impegnata nella promozione di un’iniziativa no-

profit di grande valore in ambito sportivo, socio-economico, culturale, ambientale e turistico.

L'iniziativa ha suscitato interesse del Ministero degli Affari Esteri, Regione Marche, 

Provincia di Pesaro e Urbino, Comuni di Pesaro e Fano e di numerosi partner/sponsor 

pubblici e privati.

Questo “capitolo” di Apri gli occhi senza freni è un’iniziativa che vede in campo uomini di 

grande prestanza fisica, dove lo sport, la natura, la cultura sono accomunati da un  mezzo di 

trasporto totalmente ecologico.

“Apri  gli  occhi  senza freni” è  un  omaggio  alla  natura a 360°.  Pedalata  dopo pedalata 

saranno percorsi decine di chilometri in territori disegnati dalla natura nel corso dei millenni.



Obiettivo principale: 

• Realizzazione di un Video-documentario che abbia lo scopo di promuovere e valorizzare una 

delle località più suggestive, ma al contempo troppo poco conosciuta della regione Marche: la 

Gola del Furlo e la sua Riserva Statale.

Obiettivi Secondari:

• Promuovere ed incentivare l'utilizzo di mezzi di trasporto “green” come la bicicletta e la canoa

• Promuovere  la  Riserva  “Gola  del  Furlo”  mostrando  tramite  video  le  sue  ricchezze 

naturalistiche

• Educare e sensibilizzare i  giovani:  grazie all'accordo tra l'associazione  Tr3sessanta e molte 

scuole  superiori  della  provincia  di  Pesaro  e  Urbino,  il  progetto  verrà  presentato  ai  giovani  

insieme a questionari di valutazione sulla bontà dell'idea e sulla conoscenza in merito a tutte le 

tematiche trattate. Il tutto sarà rendicontato con il filmato prodotto a scopo  educativo.

• Promuovere la  diffusione dei  valori etici  dello  sport  come strumento fondamentale nel 

percorso educativo e formativo di un ragazzo. Divulgando e facendo proprio il messaggio 

che le buone pratiche sportive sviluppano il benessere psicofisico ed allontanano la noia ed 

il disinteresse per la vita.

• Promuovere i 150 anni dell'unità d'Italia con un'iniziativa sportiva e culturale di grande 

impatto. La livrea delle biciclette e tutto l'equipaggiamento dei ciclisti sono, infatti, dedicati 

al “Tricolore”.



Temi e Attività del documentario

La Gola del Furlo è una grande formazione di roccia calcarea incisa nel corso di 

milioni di anni dal fiume Candigliano. La forza dell'acqua ha scavato una gola le cui 

pareti rocciose salgono verticali per quasi 300 metri. Oggi l'intera area oltre ad 

essere  un  “reliquario”  del  passato  geologico  è  una  zona  paesagisticamente 

ineguagliabile ed una riserva di flora e fauna di primo piano. Uno degli aspetti più 

sorprendenti  è  la  presenza  delle  aquile  reali che  nidificano su  queste  pareti 

proprio in prossimità della strada “Flaminia”.

Il  team di  Apri gli  occhi senza freni vuole offrire un tributo a questa riserva “vivendola” con le 

attività più disparate in tre diversi  momenti dell'anno. Tra estate e autunno, in pieno inverno e in  

primavera. Il documentario realizzato, offrirà un sicuro incentivo alla microeconomia locale rilanciando 

un turismo “nobile” e rispettoso.

Utilizzando come “mezzo” lo sport verranno proposti approfondimenti sulla flora e la fauna del bosco, 

del fiume e delle pareti rocciose. Verranno mostrati i paesi e le tradizioni locali.

Le attività saranno le seguenti:

• Risalire la strada Flaminia. Partendo dalla città di Fano le biciclette a scatto fisso di  Apri gli 

occhi senza freni saranno accompagnate da un lungo serpentone di ciclisti toccando i vari 

paesi limitrofi alla riserva

• Arrampicarsi sulle pareti rocciose per scoprire da posizione privilegiata le varie specie di volatili 

che nidificano all'interno del parco 



• Discendere il fiume Candigliano a bordo di Kayak

• Trekking nei boschi della riserva

• Istallare trappole fotografiche per conoscere la fauna locale e capirne le abitudini 

Dati tecnici

Ogni documentario di Apri gli occhi senza freni viene realizzato esclusivamente con Canon EOS 5D 

Mark IIDa, Steadicam e un elicottero drone che permette riprese aeree.


